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Wstep

Rodzina jest najwazniejszym S$rodowiskiem w zyciu czlowieka ksztaltujgcym
osobowos$¢, system wartosci, poglady, styl zycia. Kobieta i megzczyzna majg rdwne prawa
W zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym i gospodarczym, a kazdy ma prawo zada¢ od
organdOw wladzy publicznej ochrony przed przemocsa, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizacjg.

Przemoc domowg nalezy zakwalifikowa¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Moze by¢ ona zardOwno przyczyna, jak i skutkiem dysfunkcji
w rodzinie.

Wedlug definicji przyjetej w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
W rodzinie — przemoc w rodzinie nalezy rozumie¢, jako jednorazowe albo powtarzajace si¢
umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkoéw rodziny,
W szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace
ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb
dotknietych przemoca.

Z psychologicznego punktu widzenia przemoc w rodzinie to dzialanie:
 intencjonalne i skierowane przeciwko innym cztonkom rodziny,
* naruszajace prawa i dobra osobiste ofiar,
* Wykorzystujace wyrazng asymetri¢ sil,
* powodujace bdl i cierpienie.

Przemoc w rodzinie — charakterystyka zjawiska

Przemoc w rodzinie jest dzialaniem intencjonalnym, zaplanowanym, ukierunkowanym
na wyrzadzenie drugiej osobie krzywdy, szkody, cierpienia. Dotyczy relacji z bliskimi, w ktorej
istnieje nierowny uktad sit. Dochodzi do wykorzystywania wtadzy, sity fizycznej, psychicznej,
materialnej przez silniejszego nad stabszym.

Przemoc w rodzinie moze si¢ objawia¢ w réznorodny sposob. Wyrdznia si¢ nastepujace
formy przemocy:

Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka i pigSciami, bicie
przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami Zzrgcymi, uzycie broni, porzucanie
w niebezpiecznej okolicy, nieudzielenie koniecznej pomocy, itp.

Przemoc psychiczna — wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, stosowanie grozb, zawstydzanie,
wy$miewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wiasnych pogladow, stata krytyka,
kontrolowanie 1 ograniczanie kontaktow z innymi osobami, domaganie si¢ postuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalna, stosowanie bezprawnych grozb np. zabije
cig, szantazowanie zabdjstwem, przekonywanie o swojej bezkarnosci.

Przemoc seksualna — wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, krytyka zachowan seksualnych kobiety,
ponizanie mozliwosci, ob$§miewanie, wymuszanie ogladania pornografii 1 powtarzania
zachowan tam stosowanych, patologiczna zazdro$¢ o zachowania seksualne, ktorych nie ma.
Przemoc ekonomiczna — odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemozliwianie podjecia
zarobkowej pracy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny.

Zaniedbanie - niezaspokajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno fizycznych (whasciwe
odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, edukacja) jak i psychicznych (poczucie
bezpieczenstwa, mitos¢ rodzicielska, troska).



Badania wykazaty, ze zwiazki, w ktorych kobiety doznajg przemocy fizycznej ze strony
swoich partnerow, przechodza przez trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Wyrdznia si¢
nastepujace fazy przemocy:

Faza narastania napiecia — narasta napigcie i agresja sprawcy, kazdy drobiazg wywoluje jego
zto$¢, czesto robi awanture, zaczyna wigcej pi¢, przyjmowacé narkotyki lub inne substancje
zmieniajace $wiadomos¢. Moze poniza¢ partnerke, poprawiajac swoje samopoczucie.
Prowokuje klotnie 1 staje si¢ coraz bardziej niebezpieczny. Sprawia wrazenie, ze nie panuje nad
swoim gniewem. Kobieta stara si¢ jako$ opanowac sytuacj¢ — uspokaja go, spetnia wszystkie
zachcianki, wywiazuje si¢ ze wszystkich obowigzkow. Czesto przeprasza sprawce. Ciagle
zastanawia si¢ nad tym, co moze zrobi¢, aby poprawi¢ mu humor, uczyni¢ go szczesliwym
| powstrzymaé przed wyrzadzeniem krzywdy. Niektore kobiety w tej fazie majg rozne
dolegliwosci fizyczne, jak bole zotadka, bole glowy, bezsennos¢, utrate apetytu. Inne wpadaja
W apatig, tracg energi¢ do zycia lub stajg si¢ niespokojne i pobudliwe nerwowo. Jest to wynik
narastania napigcia, ktdre po pewnym czasie staje si¢ nie do zniesienia. Zdarza si¢, ze kobieta
wywotuje w koncu awanture, zeby ,,mie¢ to juz za sobg”.

Faza gwaltownej przemocy — z malo istotnych powodow dochodzi do ataku agresji
i roztadowania zto$ci. Kobieta doznaje zranien fizycznych i psychicznych, znajduje si¢ w stanie
szoku. Stara si¢ uspokoi¢ sprawce i ochroni¢ siebie. Odczuwa przerazenie, zlo$¢, bezradno$é,
wstyd, traci ochote do zycia.

Faza miodowego miesigca - sprawca wytadowat juz swoja zto$¢ i wie, ze posunat si¢ za daleko,
nagle staje si¢ inng osobg. Szczerze zatuje za to, co zrobil, okazuje skruche i1 obiecuje, ze to si¢
nigdy nie powtdrzy. Stara si¢ znalez¢ jakies wytlumaczenie dla tego, co zrobil i przekonuje
ofiarg, ze to byl jednorazowy, wyjatkowy incydent, ktory juz si¢ nigdy nie zdarzy. Sprawca
okazuje ciepto i mitos$¢. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje si¢ jakby przemoc nigdy nie miata
miejsca. Rozmawia z ofiarg, dzieli si¢ swoimi przezyciami, obiecuje, ze nigdy juz jej nie
skrzywdzi. Sprawca i ofiara zachowujg si¢ jak §wiezo zakochana para. Ofiara zaczyna wierzy¢
W to, ze partner si¢ zmienit 1 Ze przemoc byta jedynie incydentem. Spelniaja si¢ jej marzenia
0 cudownej mitosci, odczuwa blisko$¢ 1 zespolenie z partnerem. Ale faza miodowego miesigca
| zwigzane z nig przyjemnosci przemijaja i znowu rozpoczyna si¢ faza narastania napigcia.
Zatrzymuje ona ofiar¢ w cyklu przemocy, bo tatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze
pozostatych dwoch faz. Prawdziwe zagrozenie, jakie niesie ze soba faza miodowego miesigca
jest zwigzane z tym, ze przemoc w nastepnym cyklu jest zazwyczaj gwaltowniejsza.

Mity o przemocy w rodzinie

Wiele spoteczenstw aprobuje przemoc w domu. Swiadcza o tym chociazby powszechnie
panujace mity, stereotypy, przystowia i porzekadta utrudniajace prawidlowe reagowanie na akty
brutalnosci czy okrucienstwa wobec bliskich. Wszystkie mity przekonuja 0 stlusznosci braku
reakcji ze strony $wiadkow przemocy, ofiary zmuszaja do milczenia, a sprawcoéw utwierdzaja
W przekonaniu o bezkarnosci ich czynow.

Oto niektore przyklady:

* ,,Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa nikt nie powinien si¢ wtrgcac.”
Nieprawda
Przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie oséb bliskich jest przestepstwem, tak samo
groznym 1 podlegajacym karze jak przemoc wobec obcych. Fakt zawarcia matzefnstwa czy
mieszkanie pod jednym dachem nie stanowi okolicznosci zezwalajgcej na przemoc ani nie znosi
odpowiedzialnosci za popetianie czynéw karnych przez prawo.

*  ,,Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach 7 marginesu spolecznego.”
Nieprawda
Przemoc w rodzinie wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu
wyksztatcenia czy sytuacji materialne;.




* ,,Przemoc jest wtedy, gdy sq widoczne $lady na ciele ofiar.”
Nieprawda
Przemoc to nie tylko dzialania pozostawiajgce siniaki, ztamania czy oparzenia, to takze
ponizanie, obelgi, zmuszanie do okre§lonych zachowan, grozenie, zastraszanie.

» Jesli ktos jest bity to znaczy, e na to zastuiyl.”
Nieprawda
Nikt nie zastuguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie bez wzgledu na to, co zrobil czy
powiedziat. Nikt nie ma prawa znecac si¢, ponizaé, bi¢ innych.

* ,,Policja nie powinna interweniowaé w sprawach rodzinnych.”
Nieprawda
Przemoc domowa nie jest sprawg rodzinng, jest przestgpstwem $ciganym przez prawo. Policja
jest powotana dla ochrony bezpieczenstwa osob, zapobiegania popelnianiu przestgpstw
| Scigania sprawcOw przestepstw bez wzgledu na to czy ofiara nalezy do rodziny sprawcy czy
nie.

* ,,Ofiary przemocy w rodzinie akceptujq przemoc.”
Nieprawda
Ofiary przemocy domowej zawsze probuja si¢ broni¢, ich dziatania s jednak mato skuteczne.
Wyprébowuja rozne, czesto nieracjonalne strategie obronne, ktére w konsekwencji powoduja
nasilenie przemocy.

* ,To byl jednorazowy incydent, ktory si¢ nie powtorzy.”
Nieprawda
Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Jezeli nie zostang podjgte stanowcze
dziatania wobec sprawcy - przemoc si¢ powtorzy. Policja zwykle jest wzywana w ekstremalnych
sytuacjach, gdy przemoc ma juz dtugg historie.

* ,,Gdyby naprawde ofiara cierpiala odesztaby od sprawcy.”
Nieprawda
Ofiary naprawdg cierpia, nikt nie lubi by¢ bitym i1 ponizanym. To, Ze osoby doswiadczajace
przemocy nie odchodza od sprawcy wynika zwykle z ich zalezno$ci od sprawcy, z trudno$ci
mieszkaniowych, z przekonan odno$nie matzenstwa, z naciskow, jakim sg poddawane ze strony
samego sprawcy, a takze rodziny, kolegow, sasiadow.

* ,,Przyczynq przemocy w rodzinie jest alkohol.”
Nieprawda.
Nawet uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialno$ci za czyny dokonywane pod
jego wpltywem. Alkohol jedynie utatwia stosowanie przemocy, sprawcy cz¢sto pija po to, by
znecaé si¢ 1 bi¢ swoich bliskich, a stanem nietrzezwos$ci probuja usprawiedliwia¢ swoje
zachowania, by unikna¢ odpowiedzialnosci.

* ,, Gwalt w malienstwie nie istnieje.”
Nieprawda
Gwaltem jest doprowadzenie innej osoby do poddania si¢ czynowi nierzadnemu lub do
wykonania takiego czynu, stosujgc przemoc, grozbe bezprawng lub podstep, dotyczy to takze
0s6b bliskich napastnika. Kazdy ma prawo do decydowania o swoim zyciu intymnym, akt slubu
nie odbiera tego prawa.

* ,,Osoby uiywajgce przemocy muszq byé chore psychicznie.”
Nieprawda
Nie ma bezposredniego zwigzku migdzy przemoca a chorobg psychiczng. Przemoc jest
demonstracjg sity i checig przejecia catkowitej kontroli 1 wtadzy nad drugg osoba.

Diagnoza sytuacji

Od 2011r. na terenie gminy Szydtowiec dziala Zespot Interdyscyplinarny w sktad,
ktérego wchodza przedstawiciele:



e Migjskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Szydtowcu,

e Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii,
o Policji,

e Zaktadu Opieki Zdrowotne;j,

« Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej,

e Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie,

e Placowek oswiatowych,

e Sadu Rejonowego.

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy w szczegolnosci:

e integrowanie i koordynowanie dziatan przedstawicieli réznych podmiotéw oraz
specjalistow,

e w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

« diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

e podejmowanie dzialan w §rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

e inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie,

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach i mozliwos$ciach udzielania pomocy
w Srodowisku lokalnym,

e inicjowanie dziatan w stosunku do os6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Rodziny dotknigte przemoca kierowane s3 do Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup
roboczych. Dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego obrazuje ponizsza tabelka:

Tabela nr 1. [lo$¢ rozpatrzonych Niebieskich Kart.

Rok 2013 Rok 2014 Rok 2015
26 36 25

Zrodio. Zespolu Interdyscyplinarnego

Karty najczesciej zaktadane sg przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szydlowcu
I Powiatowa Komende Policji w Szydtowcu.

Innym podmiotem dzialajacym na polu przeciwdzialania niekorzystnym zjawiskom
zachodzacym w rodzinach jest Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
| Przeciwdziatania Narkomanii. Jej dziatalno$¢ statystycznie obrazuje ponizsza tabelka.

Tabela nr 2. Liczba prowadzonych spraw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Wyszczegdlnienie Rok 2013 | Rok 2014 Rok 2015
Liczba prowadzonych spraw 51 58 48
dotyczacych naduzywania alkoholu
Liczba spraw skierowanych do sadu o
orzeczenie obowigzku leczenia 22 34 28

odwykowego

Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii

Natomiast skale zjawiska przemocy domowej w latach 2013-2015 obrazuje ponizsza tabela.



Tabela nr 3. Zjawiska przemocy domowej w latach 2013 — 2015.

Wyszczegolnienie 2013 r. 2014 r. 2015r.
Liczba przeprowadzqnych interwencji 345 995 184
domowych (wszystkich)
Liczba przeprowadzonych interwencji
domowych, ktorych efektem byto 18 42 23
wszczgcie procedury
Liczba pokrzywdzonych w wyniku

przemocy domowej objetych 36 68 40
procedurg

Liczba wszczetych i zakonczonych

postepowan dotyczacych przemocy 9 12 10
domowej

Zrédto: Powiatowa Komenda Policji w Szydfowcu

Tabela nr 4. Ilo$¢ rodzin wymagajacych wsparcia Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Szydlowcu z powodu przemocy, uzaleznien.

Liczba rodzin
Powody wsparcia

rok - :

niezaradnos¢

ubéstwo opiekunczo — alkoholizm | narkomania| przemoc

wychowawcza
2013 827 145 58 0 5
2014 765 138 65 0 8
2015 728 133 59 1 6

zrodto.: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szydiowcu

Jako przyczyny sprzyjajace stosowaniu przemocy w rodzinie mozna wskaza¢ normy
spoteczne 1 kulturowe. Istniejace przez wieki zezwolenie na stosowanie przemocy wobec
najblizszych, w szczegoélnosci kobiet 1 dzieci, w wielu §rodowiskach nadal jest tolerowane
I akceptowane. Dzieje si¢ tak na skutek dziedziczenia wzorca przemocy z pochodzenia rodziny.
Zjawisko przemocy jest najczesciej zauwazane Ww rodzinach o0sob uzaleznionych,
naduzywajacych alkoholu. Swiadczy o tym fakt zastania sprawcow przemocy pod wplywem
alkoholu w czasie popetnienia czynu. Spozyty alkohol przyczynia si¢ do ostabienia kontroli nad
zachowaniem, zwigksza reagowanie zlo$cig 1 gniewem na wilasne niepowodzenia i trudnosci
zyciowe, tj.: brak pracy, trudnosci opiekunczo-wychowawcze z dzie¢mi, zazdro$¢, zdrada
matzenska, nietrzezwos¢ nie zwalnia jednak sprawcy z odpowiedzialnos$ci za jego czyny. Trudno
jest w sposob jednoznaczny okresli¢ wielkos$¢ zjawiska przemocy na terenie gminy Szydlowiec
w zwigzku z wystepowaniem przemocy ukrytej, wystepujacej w rodzinie czy w szkole nie ujete]
w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej wystgpowania. Ujawnianie przypadkow
przemocy w rodzinie $wiadczy o poszerzeniu wiedzy na temat tego zjawiska. Ponadto kazdy
zgloszony przypadek przemocy w rodzinie to odpowiedz spoleczenstwa na brak przyzwolenia
na to zjawisko, to swiadomos¢, ze przemoc w rodzinie jest przestepstwem.

Przemoc jak kazde negatywne zjawisko niesie za sobg konieczno$¢ podjecia dziatan
zmierzajacych w kierunku edukacji spotecznej, dostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy



i sposobie radzenia sobie z problemem, jak réwniez zorganizowania profesjonalnej pomocy
interwencyjnej i terapeutycznej: zarowno sprawcom jak i ofiarom przemocy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem krzywdzonych dzieci.

Metody i narzedzia do realizacji celoéw Programu beda mialy zastosowanie na terenie
gminy Szydlowiec. Program powstal w wyniku prac cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
dziatajacego na terenie gminy Szydtowiec.

Cele Programu

Cel gtéwny:
Zwiekszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Cele szczegotowe:

1) Uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie.

2) Zwigkszenie pomocy i ochrony 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie.

3) Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

4) Zwiegkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie w celu podniesienia jakosci
i dostepnosci $wiadczonych ustug.

Zalozenia Programu

Realizacja celow Programu zaklada:

1) Profilaktyke i edukacje spoteczng mieszkancow Gminy Szydlowiec, w tym o0séb i rodzin
zagrozonych przemoca w rodzinie.

2) Ochrone i pomoc osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

3) Promowanie wolnego od przemocy modelu rodziny.

4) Dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie przeciwdziatania przemocy.

5) Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotow realizujgcych dziatania
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Adresaci Programu

Program skierowany jest do:

1) Spotecznosci lokalnej, w tym 0sob zagrozonych przemoca w rodzinie.
2) Osob dotknigtych przemoca w rodzinie.

3) Osob stosujacych przemoc w rodzinie.

4) Swiadkow przemocy w rodzinie.

5) Osob starszych.

6) Osob z niepelnosprawnoscia.

7) Stuzb zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.

Realizatorzy Programu

Realizatorami Programu, sa w szczegolnosci podmioty wchodzace w sklad Zespotu
Interdyscyplinarnego, dzialajacego na terenie gminy Szydlowiec:

1) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,

2) Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna,

3) Policja,

4) Kuratorzy Sadowi,

5) Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii,
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6) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

7) Placowki Stuzby Zdrowia,

8) Placowki Oswiatowe,

9) Organizacje Pozarzadowe.

Program bedzie realizowany m.in. w oparciu o nastepujace akty prawne:

1) ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

2) ustawe z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej,

3) ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

4) ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy.

Program jest spéjny m. in. z:

1) Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy.

2) Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych Miasta i Gminy Szydtowiec na lata 2006-
2020.

3) Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Szydtowiec na rok 2017.

Zadania do realizacji

Profilaktyka i edukacja spoteczna mieszkancow Gminy Szydlowiec, podniesienie poziomu
wiedzy i swiadomosci spolecznosci lokalnej w zakresie przyczyn i skutkéw przemocy
w rodzinie oraz uwrazliwienie spolecznosci lokalnej na problem przemocy w rodzinie,
w tym:

« dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy i jej skutkéw,

« szkolenia na temat przemocy,

. obalanie mitow na temat zachowan przemocowych - zajecia warsztatowe dla nauczycieli,
pracownikow osrodka pomocy spotecznej,

. propagowanie skutecznych sposobow powstrzymywania agresji - wspoétorganizacja
Szydtowieckich Dni Profilaktyki,

. prowadzenie kampanii zwtaszcza wsrod dzieci i miodziezy w zakresie ograniczenia
ogladalnosci przemocy w telewizji, komputerze-cyberprzemoc zajecia warsztatowe
w szkotach, przedszkolach,

. wspieranie roznych form spe¢dzania wolnego czasu (profilaktyka pierwszorzedowa),
promujacych zachowania prospoteczne, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy,
tj.: wycieczki, potkolonie dla dzieci z rodzin zagrozonych przemocs, imprezy
okolicznosciowe, Bale Integracyjne dla Dzieci i ich Rodzin, organizacja konkursow np.
plastycznych dla dzieci i miodziezy w zakresie promowania zachowan pozadanych
spotecznie, promujacych zdrowy styl zycia.

Udzielanie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknietym przemoca
w osrodkach interwencji kryzysowej i w specjalistycznych osrodkach wsparcia, w tym:

+ konsultacje indywidualne,

 broszury, ulotki informacyjne.
Promowanie modelu rodziny wolnej od przemocy, w tym:

» zajecia warsztatowe dla dorostych- nabor otwarty dla chetnych (Trening Zastgpowania

Agresji),

» grupy wsparcia dla osob dotknigtych przemoca,

» grupa wsparcia dla oséb stosujgcych przemoc,

* informacje na stronach internetowych podmiotow realizujacych Program.
Podejmowanie dzialan interwencyjnych w oparciu o procedure ,,Niebieskiej Karty”,
w tym:



*  przyjmowanie zgtoszen dotyczacych przemocy domowej, a co za tym idzie uruchamianie
procedur majacych na celu powstrzymanie przemocy,

»  wprowadzenie procedur interwencji kryzysowej wobec 0sob dotknigtych przemoca oraz
tych, ktorzy ja stosuja,

« analiza wnioskOw o wszczecie postepowania w sprawie zastosowania obowigzku
leczenia odwykowego, sktadanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii. Badanie zwigzku pomiedzy poziomem
uzaleznienia, a stosowaniem przemocy w rodzinie,

* monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy,
aw szczeg6lnosci  uruchamianie  wspotpracy miedzy  réznymi  instytucjami
pomocowymi,

« wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratury o popetnieniu czynow okreslonych
w art. 2 § 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Udzial podmiotow realizujacych dzialania z zakresu profilaktyki przemocy w rodzinie
w réznego typu aktywnosciach spolecznych organizujac przez podmioty zewnetrzne oraz
wlasng inicjatywe imprez i szkolen, w tym:

« konferencje tematyczne,

« szkolenia,

« debaty,

. prowadzenie grupy wsparcia dla stuzb i podmiotoéw realizujacych dziatania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przewidywane efekty realizacji Programu

Zaklada sie, ze zadania realizowane w ramach Programu doprowadzg do zwigkszenia
skutecznosci pomocy i wsparcia osobom i rodzinom zagrozonym i dotknigtym przemoca
poprzez:

1) wzmocnienie i upowszechnienie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

2) podniesienie §wiadomosci spotecznej w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

3) zmniejszenie liczby 0sob i rodzin dotknigtych przemoca,

4) podniesienie jakosci ustug swiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

5) podniesienie jakosci dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie,

6) wzrost liczby osob profesjonalnie zajmujacych si¢ Swiadczeniem ustug na rzecz oséb
i rodzin zagrozonych i dotknigtych przemoca oraz 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Sposéb monitorowania

Monitorowanie realizacji Programu przez jednostki zobligowane do jego stosowania jest
prowadzone na biezaco poprzez statg wspotprace osob bedacych w sktadzie Zespotu
Interdyscyplinarnego, a Koordynatorem Programu, ktorym jest Przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Przewodniczacy Zespotu do 30 kwietnia kazdego roku przedtozy Burmistrzowi
Szydtowca sprawozdanie z realizacji pracy Zespotu Interdyscyplinarnego w ramach Programu.
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